Speiseplan

Woche vom 24.02.2025 bis 02.03.2025, KW 9

Fleisch 1

Fleisch 2

Fleisch 3

Fleisch 4

Vegetarisch 1

Vegetarisch 2

Vegan 1

Vegan 2

Anderungen und Irrtiimer vorbehalten

Zusatzstoffe und Allergene:

1 mit Konservierungsstoff, 2 mit Antioxidationsmittel, 3 mit SiBungsmittel Saccharin, 4 mit SiBungsmittel Cyclamat , 5 mit StBungsmittel Aspartam, 6 mit StiBungsmittel Acesulfam, 7 chininhaltig, 8 coffeinhaltig, 9 mit Geschmacksverstarker, 10 mit Farbstoff, 11 mit

Montag, 24.02.25

Sahniges
Putengeschnetzeltes
mit Basmatireis

9,

Fleischbdllchen vom
Rind und Lamm mit
Bohnen, dazu
Kartoffelsalat

al,j

Rindfleisch in Sesam-
Soja-Marinade
(Bulgogi) mit Basmati-
Reis

¢

Chili con Carne

Zwei Eier in SenfsoBe
mit Kartoffeln

al, ¢ j
Vegetarische gefiillte
Aubergine auf

libanesische Art mit
Couscous

9

Vegane Kartoffelsuppe
mit gerosteter Zwiebel

Dienstag, 25.02.25

Sahniges
Putengeschnetzeltes mit
Basmatireis

9,

Fleischballchen vom Rind
und Lamm mit Bohnen,
dazu Kartoffelsalat

al,j

Rindfleisch in Sesam-Soja-
Marinade (Bulgogi) mit
Basmati-Reis

f

Chili con Carne

Zwei Eier in SenfsoBe mit
Kartoffeln

al, ¢ j

Vegetarische gefiillte
Aubergine auf libanesische
Art mit Couscous

9

Vegane Kartoffelsuppe mit
gerosteter Zwiebel

Stabilisator, 12 mit Sduerungsmittel, 13 mit Phosphat, 14 unter Schutzatmosphéare verpackt
Allergenkennzeichnung: enthalt a Glutenhaltiges Getreide*, al Weizen*, a2 Roggen*, a3 Gerste*, a4 Hafer*, a5 Dinkel*, a6 Kamut od. Hybridstdmme*, b Krebstiere*, c Eier*, d Fisch*, e Erdnlisse*, f Soja*, g Milch (einschl. Laktose)*, h Schalenfriichte*, h1
Mandel*, h2 Haselnuss*, h3 Walnuss*, h4 Cashewnuss*, h5 Pecannuss*, h6 Paranuss*, h7 Pistazie*, h8 Macadamianuss*, i Sellerie*, j Senf*, k Sesamsamen*, | Schwefeldioxid und Sulfite*, m Lupine*, n Weichtiere (Mollusken) * (* und Erzeugnisse daraus)
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Mittwoch, 26.02.25

Sahniges
Putengeschnetzeltes mit
Basmatireis

9,

Fleischballchen vom Rind
und Lamm mit Bohnen,
dazu Kartoffelsalat

al,j

Rindfleisch in Sesam-Soja-
Marinade (Bulgogi) mit
Basmati-Reis

£

Chili con Carne

Zwei Eier in SenfsoBe mit
Kartoffeln

al, ¢ j

Vegetarische gefiillte
Aubergine auf libanesische
Art mit Couscous

9

Vegane Kartoffelsuppe mit
gerosteter Zwiebel

Donnerstag, 27.02.25

Sahniges
Putengeschnetzeltes mit
Basmatireis

9,

Fleischballchen vom Rind
und Lamm mit Bohnen,
dazu Kartoffelsalat

al,j

Rindfleisch in Sesam-Soja-
Marinade (Bulgogi) mit
Basmati-Reis

f

Chili con Carne

Zwei Eier in SenfsoBe mit
Kartoffeln

al, ¢ j

Vegetarische gefiillte
Aubergine auf libanesische
Art mit Couscous

9

Vegane Kartoffelsuppe mit
gerosteter Zwiebel

Freitag, 28.02.25

Sahniges
Putengeschnetzeltes mit
Basmatireis

9,

Fleischballchen vom Rind
und Lamm mit Bohnen,
dazu Kartoffelsalat

al,j

Rindfleisch in Sesam-Soja-
Marinade (Bulgogi) mit
Basmati-Reis

f

Chili con Carne

Zwei Eier in SenfsoBe mit
Kartoffeln

al, ¢ j

Vegetarische gefiillte
Aubergine auf libanesische
Art mit Couscous

9

Vegane Kartoffelsuppe mit
gerosteter Zwiebel
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